
屋内禁煙法をもつ世界の国々
Edited from Global Smoke-free Partnership website by JSTC

条例制定済み
の国

条例制定予定
の国

日本

様々な国々で、PM2.5と受動喫煙に関する報告が多数あり

Ex) M Brauerら(1998)、S K Proescholdbellら(2008)、A Hyland ら(2008) etc…..

「禁煙席にいるし安心・・・」

「喫煙室で吸えばいいし」
世界には「分煙」という言葉はありません。世界で
は、屋内は禁煙になっている（下図の緑の国）。

そこで、禁煙席にいたらタバコの煙を吸うことはないのか調べてみました・・・

京都市内のファストフード店（50店舗）
とカフェ（20店舗）の合計118エリアで
測定しました。

・完全禁煙 24エリア
・ルーム分煙 22エリア
・フロア分煙 8エリア
・エリア分煙 17エリア
・喫煙室 47エリアPM2.5は人体にとっても有毒です

＜測定場所＞
＜測定方法＞

測定時期：2010年8～9月
測定器：SIDEPAK/AM510(TSI®)
測定時間：30分の間、1分毎に測定
測定位置：任意のテーブルの中央

PM2.5の環境基準と比べてみました
年間：10μg/m3、24時間：25μg/m3 (WHO基準)

結果はこのようになりました

完全禁煙室以外は全て環境基準を超えていた!!

時間帯や広さに関わらず危険!!

喫煙者が少なくても煙は充満していた!!
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フロア分煙 エリア分煙

JTの分煙キャンペーン
日本たばこ産業（ＪＴ）の分類

日本のレストランはこんな感じですね。
禁煙席にいてもタバコの煙を感じませんか!?

JT ウェブサイトより

タバコに含まれる微小な物質PM2.5を測定しました
PM2.5とは直径が2.5μmより小さい粒子です

NSにおけるPM2.5値の幾何平均値
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